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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Данные методические рекомендации предназначены для педагогов, 

социальных работников, инспекторов ГИБДД и других специалистов, 

работающих с несовершеннолетними. Направлены на предупреждение и 

профилактику административных правонарушений в области дорожного 

движения. 

Цель: снижение уровня административных правонарушений в области 

дорожного движения среди несовершеннолетних. 

Задачи: 

- формирование у несовершеннолетних навыков безопасного поведения 

на дороге; 

- повышение уровня знаний правил дорожного движения; 

- развитие ответственности и осознания последствий нарушения; 

- пропаганда культуры безопасного дорожного движения; 

- формирование системы профилактических мероприятий. 
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ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ОРГАНИЗАЦИИ  И ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ 

НЕСОВЕРШЕНОЛЕТНИХ 

 

Проведение профилактических бесед должно основываться на 

следующих ключевых принципах: 

1.Принцип добровольности и доверия.  

Беседы должны проводиться в доброжелательной атмосфере, без 

принуждения и давления. Важно создать доверительные отношения с 

ребенком, чтобы он чувствовал себя комфортно и открыто высказывал свои 

мысли и чувства. Принуждение только ухудшит ситуацию и снизит 

эффективность беседы. 

2.Принцип индивидуального подхода.  

Учитывайте индивидуальные особенности каждого подростка: его 

возраст, темперамент, уровень развития, социальный статус, интересы и 

склонности. Нельзя применять одинаковые методы ко всем. Для одного 

подростка эффективной будет беседа на основе анализа конкретной ситуации, 

для другого – обсуждение гипотетических сценариев, а для третьего – 

просмотр видеоматериалов. Также следует сделать акцент на приоритетных 

направлениях. Нужно сосредоточиться на актуальных для региона или 

организации направлениях профилактики. 

3.Принцип системности и последовательности.  

Профилактическая работа не должна быть разовой акцией. Необходимо 

проводить регулярные беседы, отслеживать динамику поведения подростка и 

корректировать свои действия в зависимости от полученных результатов. 

Системный подход позволит добиться более устойчивого результата. 

4.Принцип доступности и понятности.  
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Информация, предоставляемая подросткам, должна быть понятной и 

доступной для их восприятия. Избегайте сложной терминологии и 

абстрактных рассуждений. Используйте конкретные примеры из жизни, 

иллюстрации, видеоматериалы. 

5.Принцип наглядности.  

Используйте различные наглядные материалы: фотографии, 

видеоролики, плакаты, презентации, чтобы сделать беседу более интересной и 

запоминающейся. Визуализация информации повышает её восприятие и 

запоминаемость. 

6.Принцип сотрудничества.  

Включайте подростков в активное участие в беседе: задавайте им 

вопросы, предлагайте обсудить конкретные ситуации, просите их высказать 

свое мнение. Сотрудничество способствует лучшему пониманию и усвоению 

информации. 
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ФОРМЫ, МЕТОДЫ И ПРИЕМЫ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ 

НЕСОВЕРШЕНОЛЕТНИХ 

 

Основными формами педагогической профилактики являются 

социально-педагогическая диагностика, информационно–просветительская, 

социально-профилактическая работа с обучающимися и их родителями 

(законными представителями). 

Социально–педагогическая диагностика с обучающимися и их 

родителями осуществляется специалистами образовательного учреждения, в 

котором происходит сбор информации о влиянии на личность и социум 

социально–психологических, педагогических, экологических и 

социологических факторов в целях повышения эффективности 

педагогических факторов. Целью диагностической работы с родителями 

является диагностика типа семейного воспитания, установок родителей по 

отношению к детям, к собственной семье. Работа с родителями, семьей 

представляет собой сложный, но необходимый для профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних вид деятельности, 

так как семья является одним из важнейших факторов, влияющих на 

формирование отклонений в поведении детей и подростков. Результаты 

диагностической работы не только дают специалисту информацию о 

возможных неблагополучиях в системе семейного воспитания, детско – 

родительских отношений, но и позволяют выявить область возможных 

проблем в тех семьях, где дисбаланс семейных отношений еще не наступил, 

но уже имеются некоторые негативные тенденции. Диагностическая работа 

может проводиться как групповым, так и индивидуальным методом, 

сообщение же результатов диагностики всегда осуществляется 

индивидуально. 



7 

 

Информационно–просветительская работа с родителями направлена на 

формирование жизнеспособной личности, гуманистически ориентированной 

по отношению к обществу и к себе самой, углубление и конкретизацию знаний 

о способах предупреждения правонарушений и преступлений среди 

несовершеннолетних. Целью профилактическое работы является - 

предупреждение возможных нарушений в семейных отношениях и семейном 

воспитании. С этой целью родителей необходимо знакомить с теми формами 

семейных отношений и семейного воспитания, которые могут приводить к 

негативным отклонениям в поведении детей и подростков. 

Информационно – просветительская работа с родителями должна быть 

направлена на разъяснение влияния супружеских отношений и типа семейного 

воспитания на развитие негативных отклонений в поведении детей и 

подростков. Формами такой работы являются лекции, семинары, беседы, 

тематические родительские собрания с привлечением специалистов (медиков, 

психологов,юристов и т. д.). 

Информационно–просветительская работа с обучающимися.  

Именно в школе такая работа может оказаться наиболее действенной, 

эффективной. Вся работа педагогов должна быть построена на профилактике 

вредных привычек и негативных отклонений в поведении. Необходимо 

формировать у ребенка на всех этапах его развития правильные представления 

о асоциальных привычках и формах поведения, об их социальных 

последствиях. 

Информационно–просветительскую форму работы по профилактике и 

предупреждению отклонений в поведении детей и подростков можно условно 

разделить на следующие основные направления: 

– социально–педагогические корни возникновения отклонений в 

поведении; 
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– правовые отклонения последствий отклоняющегося поведения от 

нормы; 

– социальные последствия асоциальных привычек. 

На каждом из этих направлений необходимо привлекать для работы с 

детьми специалистов различного профиля (врачей, юристов, психологов). 

Педагоги образовательных учреждений должны осуществлять 

профилактическую работу как непосредственно на уроках по предмету, так и 

на внеклассных мероприятиях. Важное значение приобретают внеклассные 

мероприятия, направленные на выработку общественной позиции к тем или 

иным нарушениям дисциплины, общепринятых норм поведения.Информация 

для детей должна быть представлена широко и разнообразно, с 

использованием средств массовой информации, технических средств 

обучения. Все это позволяет детям получить стройную систему знаний, 

преодолеть ошибочные мнения о тех или иных вредных привычках, 

способствует формированию адекватного поведения. 

Социально–профилактическая работа включает комплекс активных 

воспитательно-педагогических мероприятий, проводимых образовательным 

учреждением. При разработке социально–профилактических мероприятий 

необходимо учитывать: 

– особенности появления той или иной вредной привычки у ребенка, 

социально–культурные условия, при которых она сформировалась; 

– уровень общей осведомленности ребенка о последствиях девиации; 

– степень выраженности аномально–личностных проявлений. 

Основные методы педагогической профилактики используемые в  

работе: тренинг, лекция, дискуссия, мозговой штурм, ролевые игры, 

групповые задания. Методы, позволяющих нивелировать факторы, лежащие в 

основе дезадаптации: 
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– расширение круга социальной психологической поддержки (круг 

сообщества, техники взаимопомощи); 

– помощь в формировании альтернативного «проблемному» круга 

общения,с последующим анализом нового опыта, 

– демонстрация «плюсов» нормативного поведения; 

– помощь в организации интересной деятельности, альтернативной 

девиантному поведению, и поэтапное включение в нее ребенка; 

– поиск и закрепление авторитетных лиц среди взрослых и сверстников 

в нормативном поле; 

– анализ и интеграция модели альтернативного (конструктивного, 

одобряемого) поведения; 

– контроль за поведением на улице, в общественных местах; 

– разработка мер вмешательства в случае недопустимого поведения, 

которое является непреднамеренным. 

– обучение конструктивным способам поведения, разрешения 

конфликтов и приемлемым формам отстаивания своей позиции; 

– формирование развитой концепции самосознания; 

– формирование и поддержка позитивного самоотношения, чувства 

ценности собственной личности и индивидуальности; 

– воспитание ответственного и уважительного отношения к себе, 

окружающим людям; 

– развитие навыков произвольной регуляции и самоконтроля 

собственной эмоциональной экспрессии, поведения; 

– развитие осознания последствий поступков и ответственности за 

собственное поведение; 
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– воспитание положительных качеств личности (толерантности, 

жизнестойкости и т.д.); 

– методы перестройки мотивационной сферы и самосознания: 

а) объективное переосмысление своих достоинств и недостатков; 

б) переориентировка самосознания; 

в) переубеждение; 

г) прогнозирование отрицательного поведени 

Для эффективного проведения профилактических бесед рекомендуется 

использовать следующие методы и приемы:  

– организацию в рамках воспитательно–профилактической работы 

мероприятий по формированию правовой культуры, гражданской и уголовной 

ответственности у обучающихся; 

– включение в учебный план образовательного учреждения предметов, 

образовательных модулей, направленных на формирование 

законопослушного поведения обучающихся; 

– использование педагогами школы современных технологий правового 

обучения и воспитания; 

– тренингов, деловых и ролевых игр, социального проектирования, 

компьютерного программирования, совместной продуктивной деятельности и 

т. д.; 

– организацию участия школьников в реализации социально значимых 

проектов, конкурсов,акций школьного, городского, республиканских уровней, 

направленных на формирование гражданско-правового сознания 

обучающихся; 

– организацию деятельности детских общественных объединений 

правовой направленности, вовлечение в деятельность волонтерских отрядов; 
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– привлечение ведомств, общественных организаций, учреждений 

культуры, спорта, здравоохранения, родительской общественности для 

проведения совместных проектов по профилактике безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних; 

– использование информационных материалов, сборников, публикаций, 

электронных журналов, плакатов, художественной литературы для 

организации выставок, проведения классных часов, внеклассных мероприятий 

по предметам, декад правовой культуры и др. по профилактике 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних; 

– проведение опросов, анкетирования обучающихся и их родителей по 

основам правовых знаний, законопослушного поведения, уровню правовой 

культуры с целью планирования дальнейшей работы; 

– создание страницы на школьном сайте, выпуск школьной стенгазеты, 

размещение специальных информационных стендов, посвященных 

формированию законопослушного поведения, толерантного сознания, 

вопросам личной безопасности обучающихся. 
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КОНСПЕКТ БЕСЕДЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ПРАВОНАРУШЕНИЙ  

В ОБЛАСТИ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

Рекомендуемый возраст: 14 – 16 лет. 

Описание: в конспекте представлен примерный сценарий беседы по 

профилактике правонарушений предусмотренных частью статьи 12.7 КоАП 

РФ. Беседу рекомендуется дополнить иллюстративными материалами , а так 

же выступлениями приглашённых специалистов. 

Цель: повысить осведомлённость несовершеннолетних об 

ответственности за управление транспортными средствами без водительских 

прав, а также о последствиях таких действий для них самих и окружающих. 

Задачи:  

- раскрыть понятие административной и уголовной ответственности за 

управление транспортного средства без водительских прав; 

- развивать чувство ответственности за свою безопасность и 

безопасность окружающих; 

- развить у подростков критическое мышление и способность 

анализировать информацию о рисках, связанных с управлением 

транспортного средства без прав; 

- способствовать развитию навыков принятия ответственных решений и 

оценки возможных последствий своих действий; 

- воспитывать навыки безопасного поведения на дороге. 

Ход беседы: 

Ведущий: Здравствуйте, ребята! Сегодня мы поговорим о серьезной 

теме – управлении транспортными средствами без водительских прав. Многие 

из вас, возможно, уже задумывались о том, как здорово было бы покататься на 

машине или мотоцикле. Но важно помнить, что дорога – это не место для игр, 
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и вождение без прав – это не просто нарушение, а серьезное правонарушение, 

которое может привести к трагическим последствиям. Давайте начнем с 

обсуждения. Кто из вас уже ездил за рулем? Какие чувства вы при этом 

испытывали? Какие риски, на ваш взгляд, существуют при вождении без прав? 

Ответы детей и обсуждение 

Ведущий:  В январе  2024г. на дорогах г. Уфы задержано 78 человек, 

которые не имели водительского удостоверения, при этом управляли 

транспортным средством. В основном это молодые люди в возрасте от 18 до 

20 лет. Среди них были и 6 несовершеннолетних. Подросток за рулем 

автомобиля представляет собой большую опасность не только для самого 

себя, но и для других участников дорожного движения. Один из трагических 

случаев произошел, 19 января на Демском шоссе, где 16-летний подросток за 

рулём ВАЗа совершил столкновение с погрузчиком, осуществлявшим уборку 

снега. В результате ДТП его ровесница от полученных травм скончалась на 

месте происшествия, сам водитель до сих пор находится в тяжелом состоянии 

в больнице. В конце декабря, в микрорайоне Нижегородка, 15-летний 

школьник вместе со своим 14-летним братом без разрешения взял ключи от 

автомобиля и, не справившись с управлением, допустил наезд на дерево. Дети 

получили различные травмы. 

Основные нарушения со стороны «бесправных» водителей, ставшие 

причинами этих происшествий стали: 

- несоответствие скорости конкретным условиям движения; 

- несоблюдение очередности проезда; 

- непредставление преимущества в движении пешеходу. 

Водительское удостоверение — это важнейший документ для 

автомобилиста, который в принципе наделяет его правом на управление 
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какой-либо машиной. Поэтому нет ничего удивительного в том, что инспектор 

во время остановки на дороге потребует у водителя в первую очередь именно 

его права. Участники выше перечисленных ДТП не прошли обучение, не 

знают всех правил дорожного движения, не обладают необходимыми 

навыками вождения. 

Давайте представим несколько ситуаций: 

1.Ты взял машину друга без его ведома и поехал покататься с друзьями. 

Что может произойти? 

2.Ты едешь на скутере без прав, тебя остановил инспектор ГИБДД. Что 

будет дальше? 

3.Ты попал в ДТП, управляя машиной без прав. Кто понесет 

ответственность? 

Ответы детей и обсуждение 

Ведущий: За вождение без прав предусмотрена административная 

ответственность – штраф и лишение права управления транспортными 

средствами на определенный срок. Согласно ст. 12.7 ч. 1 КоАП РФ к лицу, 

управляющему автомобилем и не имеющим на это права (исключение 

составляет учебная езда) будет применено административное взыскание от 5 

до 15 тысяч рублей. Также несовершеннолетний водитель будет лишён права 

управлять ТС, а сам автомобиль задерживается и отправляется на 

штрафстоянку.  

Если в результате вашей езды без прав произойдёт ДТП с 

пострадавшими – это уже уголовная ответственность! Это могут быть годы 

лишения свободы! Представьте какие последствия несут такого рода деяния, 

по мимо того, что в случае ДТП могут пострадать окружающие и вы сами. Так 

же на всю вашу жизнь могут быть  наложены определенные ограничения, 

например: ограничение в замещение должностей государственных и 
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муниципальных служащих, нельзя будет работать в полиции, запрет на 

ведение педагогической деятельности и многие другие ограничения. 

Помните, что управление транспортным средством – это огромная 

ответственность. Не стоит рисковать своей жизнью и жизнями других людей. 

Получите водительские права, пройдите обучение, и только тогда вы сможете 

безопасно управлять автомобилем. А пока этого не случилось, не садитесь за 

руль! Уже в подростковом возрасте вы формируете себя как личность, у 

которой есть определённые жизненные позиции, внутренний устав, который 

вас ведёт и сопровождает во взрослой жизни. И если у вас где-то есть внутри 

уголок, который вам подает сигналы, о том, почему бы и нет, не 

попробовать… Задумайтесь над тем, что вы будущее страны, и нам вас 

надежда ваших матерей, отцов, дедов. А с другой стороны, вы ответственны 

за будущее поколение, которые будут жить в том обществе с теми нормами, 

которые вы создадите или сохраните. Будьте достойными гражданами свой 

страны и соблюдайте законы! Надеюсь, наша беседа была для вас полезной ! 


